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Augengesundheit am
Arbeitsplatz

Einführung in die Anatomie des Auges, Grundlagen der Refraktion, Grundlagen des beidäugigen Sehens und
damit verbundene Probleme am Arbeitsplatz.
Pathophysiologie des Computervision-Syndrome und des trockenen Auges und deren Therapiemöglichkeiten

Mit besonderer Berücksichtigung der Augentrockenheit

Di., 27.05.2026 (15:00 - 16:30 Uhr)
AAMP - Österreichische Akademie für
Arbeitsmedizin und Prävention, Clemens-
Holzmeister-Straße 6, 1100 Wien

Der Preis beträgt € 190,- 
(für Absolvent:innen der AAMP € 170,-)

HIER anmelden

Diese Fortbildung richtet sich an Arbeitsmediziner:innen, Arbeitsmedizinischer Fachdienst,
Arbeitsmedizinische Assistenz

Inhalte

Digitale Arbeit belastet unsere Augen zunehmend. Besonders Augentrockenheit führt häufig zu Beschwerden wie
Brennen, Müdigkeit oder verschwommenem Sehen. In dieser Fortbildung erhalten Teilnehmende praxisnahe
Informationen zu Ursachen, Prävention und geeigneten Maßnahmen für gesunde Augen im Arbeitsalltag. 

Ziel ist es, Risiken früh zu erkennen und wirksame Strategien zur Entlastung der Augen umzusetzen. Die
Veranstaltung richtet sich an alle, die betriebliche Gesundheit aktiv fördern möchten.

Zielgruppe

Termin Kosten
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